


É com imenso prazer que apresentamos a Private Train Expedition Ásia 

Central 2026, uma jornada que revive a essência da Rota da Seda, percorren-

do territórios onde surgiram alguns dos mais antigos diálogos entre povos, 

culturas e ideias que moldaram o mundo.

Por séculos, caravanas cruzaram desertos, montanhas e vales transportando 

muito mais do que mercadorias: levavam conhecimento, espiritualidade, sabores, 

histórias e modos de existir. A Rota da Seda foi, antes de tudo, um fio condutor 

entre o Oriente e o Ocidente, um corredor vivo de encontros humanos, invenções 

e trocas que atravessaram milênios.

Realizamos a primeira edição desta travessia em 2024, inaugurando ali as viagens em 

trem privativo. A recepção positiva, o sucesso absoluto de vendas e a lista de espera  

que, inevitavelmente, se formou, revelaram a força e o encanto que essa região desperta 

em nossos viajantes. Agora, dois anos depois, retornamos para uma nova edição,  

amadurecida pela experiência anterior e aperfeiçoada em seus detalhes.

Vamos cruzar quatro países que guardam memórias profundas desse passado: 

Cazaquistão, Quirguistão, Tajiquistão e Uzbequistão. Ao longo do percurso, 

paisagens grandiosas se alternam diante das janelas: estepes douradas, 

cordilheiras imponentes, cidades carregadas de espiritualidade, mesquitas 

revestidas de azulejos turquesa, mercados vibrantes e vilarejos que resistem  

ao tempo, onde tradições nômades ainda pautam o ritmo da vida.

As Private Train Expeditions revelam o mundo em outro tempo: um tempo de 

contemplação, que convida a perceber o movimento da Terra pela janela; um 

tempo que devolve a dimensão humana das distâncias, da paisagem, da memória 

e da história que nos trouxe até aqui.

Sejam bem-vindos à 

Private Train Expedition Ásia Central 2026, 

uma travessia onde o tempo, a paisagem 

e o conhecimento caminham juntos!



Nesta viagem, que acontecerá de 6 a 22 de setembro de 2026, o Golden Eagle Express fará um percurso inédito,  

de autoria da Latitudes, criado exclusivamente para esta edição Private Train Expedition Ásia Central.

UM ROTEIRO EXCLUSIVO, 
TOTALMENTE DESENHADO PELA LATITUDES

4 países da 
Ásia Central

Cazaquistão

China

Quirguistão

Tajiquistão

Almaty

Lago Issyk-Kul

Tashkent

Bishkek

Dushanbe

Bukhara

Samarkand

Uzbequistão

Brasil >>
Voo comercial 
de ida

Voo comercial 
de volta 
>> Brasil

7 cidades 
principais 2dias de 

viagem

Tudo 
incluso6 pernoites 

a bordo do 
trem

pernoites nos 
melhores hotéis 
dos destinos9 100%

especialistas
e 1 médico
a bordo

17

Índia



CONHEÇA O TREM 

DESTA VIAGEM
S U A  C A S A  S O B R E  T R I L H O S  N A  Á S I A  C E N T R A L

CONHEÇA O TREM 

DESTA VIAGEM
S U A  C A S A  S O B R E  T R I L H O S  N A  Á S I A  C E N T R A L



CONHEÇA AS COMODIDADES QUE VOCÊ TERÁ A BORDO:

Viajar de trem é a maneira ideal de vivenciar a Ásia Central: você terá a liberdade de observar e conhecer lugares deslumbrantes, enquanto estará imerso(a) 

em uma experiência que combina história, conforto e exclusividade. Essa viagem não é apenas sobre destinos, mas sobre uma forma única de conhecê-los! 

Você viajará a bordo do Golden Eagle Express, que estará em formato 100% privativo para nosso grupo. 
 

. 42 cabines divididas em quatro categorias: Silver Class, Silver Plus, Gold Class e Imperial Suite;

. 2 Vagões-restaurante, com um time gastronômico completo, com chef, sous-chef, chef pâtissier e experiente equipe de salão;

. Menus em português e serviço completo de refeições (café da manhã, almoço e jantar), com opções sofisticadas 

  que combinam sabores da cozinha internacional com ingredientes e preparos locais;  

. Vagão Lounge & Piano Bar, com música ao vivo, onde são servidos drinks, vinhos, cerveja e cafés;

. 2 atendentes exclusivos para cada vagão, responsáveis pelo serviço de governança e auxílio às necessidades de cada viajante; 

. 1 vagão dedicado às bagagens maiores, para que você tenha mais conforto na sua cabine;

. Aulas e encontros com nossos especialistas ao longo de toda a viagem.



Marcelo Backes 
Literatura e História 

Escritor, tradutor e crítico literário com vasta atuação no universo das letras e da cultura.  

Autor de diversos livros, tem forte interesse pelas relações entre literatura, identidade  

e sociedade, temas que enriquecem a leitura histórica e cultural da Rota da Seda. 

Daniel Sousa 
Economia e Política Internacional 

Especialista em geopolítica e mercados internacionais, apresenta uma visão didática 

e profunda sobre as transformações econômicas, sociais e políticas que moldam a 

Ásia Central no mundo contemporâneo.

ESPECIALISTAS
CONHEÇA OS MESTRES QUE GUIARÃO NOSSO SABER 

AO LONGO DA JORNADA PELA ÁSIA CENTRAL

A presença de especialistas é um dos 
pilares das viagens de conhecimento da 
Latitudes. Ao longo da travessia, você terá 
aulas, conversas a acesso a informações 
que aprofundam a compreensão sobre a 
História, a cultura, a sociedade e os modos 
de vida dos lugares que visitaremos.

Dr. Fábio Lambertini Tozzi 
Médico da Expedição

Médico com sólida carreira acadêmica e ampla ex- 

periência em grandes expedições, incluindo travessias 

oceânicas e expedições polares. Responsável pelo 

acompanhamento integral da saúde dos viajantes, 

sua presença oferece mais segurança e tranquilidade 

durante toda a jornada.



R O T E I R O  D E  V I A G E M

6 a  22  de setembro de 2026



Embarque em São Paulo (Aeroporto de Guarulhos) em voo comercial, com destino a Almaty, no Cazaquistão.  

Para clientes que embarcam de outras cidades do Brasil ou do mundo, o ponto de encontro será direto em 

Almaty. A Latitudes oferecerá toda a assistência nos trechos aéreos comerciais. Haverá, também, assistência 

aeroportuária da Latitudes para os embarques realizados no Aeroporto de Guarulhos, em São Paulo.

I N Í C I O  D A  V I A G E M
6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6  –  D O M I N G O



O Cazaquistão será o ponto de partida desta jornada épica. Entre as estepes douradas que se estendem até o horizonte e as cidades modernas que 

convivem com a herança do passado, o país revela sua força e singularidade. Em Almaty, cercada por montanhas nevadas, arranha-céus espelhados 

refletem a ousadia do futuro, enquanto mercados vibrantes, mesquitas imponentes e tradições nômades ainda pulsam na hospitalidade de um povo que 

preserva paisagens intocadas, um cenário de contrastes verdadeiramente fascinantes. É a partir desse cenário que deixamos a cidade para seguir rumo 

a territórios onde a paisagem dita o ritmo da vida.

A L M A T Y  |  C A Z A Q U I S T Ã O
7  A  1 0  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

H O T E L   |   R I T Z - C A R L T O N  A L M A T Y   |   3 noi tes 

Localizado no alto da Torre Esentai, o Ritz-Carlton Almaty oferece vistas panorâmicas das montanhas Tian Shan e da cidade, combinando sofisticação 

contemporânea e hospitalidade refinada. Seus interiores elegantes dialogam com elementos da cultura cazaque, enquanto o spa, o restaurante 

panorâmico e o serviço impecável reforçam a experiência de conforto absoluto em um dos endereços mais exclusivos da Ásia Central.



No Quirguistão, a vida segue o compasso das tradições nômades. O Lago Issyk-Kul reflete o horizonte entre montanhas e céu aberto. As estradas 

conectam pequenas comunidades e campos abertos, onde o passado resiste no cotidiano. É um território onde hospitalidade e natureza selvagem 

se encontram, nos convidando a vivenciar uma autenticidade rara no mundo de hoje.

L A G O  I S S Y K - K U L  |  Q U I R G U I S T Ã O
1 1  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6



B I S H K E K  |  Q U I R G U I S T Ã O
1 2  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

O Quirguistão, de paisagens abertas e espírito nômade, revela em Bishkek uma porta de entrada singular para a Ásia Central. Entre amplas avenidas, 

parques arborizados e traços da arquitetura soviética, a cidade revela camadas distintas de sua história recente. Aos pés das montanhas Tian Shan, 

Bishkek preserva um ritmo sereno e cotidiano, convidando a uma pausa de observação antes de seguir viagem pelos vastos territórios do país.



Após cruzar as paisagens do Quirguistão, a jornada nos conduz ao Uzbequistão, coração da Rota da Seda, que nos convida a percorrer séculos 

de arte, ciência e cultura. Em Tashkent, capital do país, essa herança se manifesta em seu papel histórico como um importante centro de comércio, 

saber e circulação de ideias na Ásia Central. Ao longo dos séculos, a cidade conectou rotas, povos e culturas, preservando mesquitas, madrassas e 

conjuntos arquitetônicos que testemunham sua relevância no mundo islâmico e seu protagonismo regional.

T A S H K E N T  |  U Z B E Q U I S T Ã O
1 3  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6



O Tajiquistão, de herança persa e paisagens montanhosas, revela em Dushanbe um retrato mais íntimo da Ásia Central. Situada em um vale cercado 

por cadeias de montanhas, a capital combina vida cotidiana, mercados e espaços culturais que refletem uma identidade moldada por séculos de 

circulação de povos e ideias. Dushanbe preserva um ritmo sereno e uma atmosfera acolhedora, oferecendo uma pausa sensível antes de mergulharmos 

em cidades onde o saber e a espiritualidade moldaram séculos de história.

D U S H A N B E  |  T A J I Q U I S T Ã O
1 4  A  1 6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6 

H O T E L   |   H I L T O N  D U S H A N B E   |   2 noi tes 

Localizado em uma área central da cidade, o Hilton Dushanbe oferece conforto contemporâneo e uma estrutura completa para uma pausa tranquila 

ao longo do roteiro. Os ambientes amplos, o spa e os espaços de descanso proporcionam bem-estar e conveniência, em um endereço que combina 

praticidade e serviço internacional em meio à atmosfera serena da capital tajique.



B U K H A R A  |  U Z B E Q U I S T Ã O
1 7  A  1 9  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

Uma das cidades mais antigas da Ásia Central, foi ao longo dos séculos um importante centro espiritual, intelectual e comercial da Rota da Seda. 

Entre mesquitas, madrassas e pátios silenciosos, a cidade preserva uma atmosfera de recolhimento e permanência, onde o tempo parece desace- 

lerar. Seu conjunto histórico, extraordinariamente bem preservado, convida à observação atenta e à compreensão de um lugar que foi referência 

de saber e fé no mundo islâmico.

H O T E L   |   W Y N D H A M  B U K H A R A   |   2 noi tes 

Situado próximo ao centro histórico da cidade, o Wyndham Bukhara oferece conforto e tranquilidade após os passeios por um dos conjuntos 

arquitetônicos mais emblemáticos da Ásia Central. Os ambientes acolhedores, a área de spa e o serviço atencioso criam um refúgio agradável, 

ideal para descansar e absorver com calma a atmosfera única de Bukhara.



Uma das cidades mais emblemáticas da Rota da Seda, encerra com chave de ouro nossa jornada pela Ásia Central. Ao longo dos séculos, foi palco 

de grandes impérios, centro de ciência, arte e arquitetura monumental. Suas praças, madrassas e cúpulas de tons azulados compõem um cenário 

de grande força simbólica, onde história e beleza se encontram em uma síntese poderosa do legado cultural da região.

S A M A R K A N D  |  U Z B E Q U I S T Ã O
2 0  A  2 2  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

H O T E L   |   E M I L Y  G R A N D  P A L A C E   |   2 noi tes 

Inaugurado em 2025, o Emily Grand Palace traduz a nova hospitalidade de Samarkand: contemporânea, elegante e em diálogo sutil com a herança 

milenar da cidade. Localizado próximo a importantes marcos históricos (como a Praça Registán), o hotel oferece fácil acesso aos lugares que 

fizeram da cidade um dos grandes centros da Rota da Seda. 

 



. Uso privativo do trem Golden Eagle Express; 

. 3 noites de hospedagem em Almaty, 2 noites em Dushanbe,  

  2 noites em Bukhara e 2 noites em Samarkand;

. Traslados de chegada e partida aos/dos aeroportos;

. Todas as refeições, incluindo os jantares especiais;

. Bebidas não alcoólicas e uma seleção de alcoólicas;

. Tours e experiências planejadas especialmente para o grupo;

. Guias locais que falam português, espanhol ou inglês;

. Traslados e sistema de áudio para os passeios;

. Aulas e bate-papos com especialistas Latitudes;

. Anfitriões Latitudes e médico durante toda a viagem;

. Vistos;   . Seguro-viagem;   . Gorjetas;

. Internet a bordo do trem.

A VIAGEM INCLUI : 
CONVERSE CONOSCO

11  3045 7740

11 9 1056 0662

latitudes@latitudes.com.br  

para mais informações e reservas



SEJA NO AR, NA ÁGUA OU NA TERRA, OFERECEMOS 

UMA EXPERIÊNCIA DE VIAGEM SUBLIME

. Viagens feitas por brasileiros para brasileiros:
  você conhece o mundo falando português.

. Uso privativo do meio de transporte selecionado para cada expedição: 
  avião, navio ou trem.

. Facilidades de embarque e desembarque, com agilidade e autonomia.

. Conforto e segurança com bagagens, com uma equipe dedicada 
  a elas durante toda a jornada.

. Cuidado especial com a saúde do viajante: médico acompanhando 
  integralmente a expedição.

. Curadoria cuidadosa de temáticas, destinos, atrativos, gastronomia e hotelaria.

. Aulas e conversas conduzidas por especialistas que ampliam 
  a compreensão cultural e histórica.

. Programação pensada para atender diferentes perfis e níveis de condicionamento físico.

OUTROS DETALHES 

QUE FAZEM TODA A 

DIFERENÇA

. Divisão do grupo em grupos menores  

  para passeios e atividades nos destinos

. Inclusão de passeios opcionais, 

  além da programação comum ao grupo

. Visitas privativas, eventos especiais e   

  jantares exclusivos, sempre que possível

CONHEÇA OS DIFERENCIAIS QUE TORNAM AS PRIVATE EXPEDITIONS ÚNICAS:



Desde 2016, nossas Private Expeditions percorrem o globo com roteiros autorais, 

cruzando continentes por ar, água e terra. São jornadas criadas para viver o mundo em 

profundidade, com conforto, segurança, conhecimento e exclusividade.

Around the 
World 2016
A Origem 
do Homem e 
Seus Deuses
Com Leandro Karnal 
e Adriano Gambarini 

2016

Around the 
World 2018
Grandes Impérios 
da Humanidade 
Com Plinio Freire Gomes, 
Lourival Sant’Anna, 
Márcia Arcuri 
e Michiko Okano 

2018

Around 
Africa 2019
A Evolução 
da Vida 
Com Daniel Lahr e  
Lourival Sant’Anna

2019

Rio Negro 
2021
Amazônia 
Profunda 
Com Saulo Goulart, 
Adriano Gambarini 
e convidados

2021

Around Asia 
2022
Passado e 
Futuro, Agora 
Com Saulo Goulart e 
Lourival Sant’Anna 

2022

Around the 
World 2023
Civilizações 
Antigas e as 
Rotas para o 
Novo Mundo
Com Luiz Estevam 
Fernandes e 
Jaime Spitzcovsy 

2023

Antártica 
2024
Com Marcelo Gleiser, 
Maria Homem, 
Nilton Bonder e 
Ema Kuhn 

2024

Ásia Central
Rota da Seda 
2024
Com Saulo Goulart 
e Jaime Spitzcovsy 

2024

2 7 81 43 5 6

Around Africa 
2025
Continente 
Multicultural
Com Daniel Sousa e 
Tanguy Baghdadi

2025

9

Mediterrâneo 
2025
As origens 
do Mundo 
Ocidental
Com 
Cristina Franciscato
e Luiz Estevam 
Fernandes

2025

Programe-se 

para nossas 

próximas 

expedições:

Around Oceania
2026
Uma jornada 
pelo infinito azul
Com Daniel Sousa e 
Tanguy Baghdadi

2026

13

Ártico 2026
A Natureza 
do Tempo
Com Luiz Felipe 
Pondé, Danit Pondé, 
Monja Coen e 
Ema Kuhn 

2026

14

Bálcãs 2025
De Istambul 
a Zurique
Com Lourival Sant’Anna 
e Filipe Figueiredo 

. . . . . .

Grande Expresso 
Oriente 2025
De Zurique 
a Istambul 
Com Saulo Goulart
e Deborah Berlinck

2025

11 1210

Ásia Central
Rota da Seda 2026

Antártica 2027

Across 
Americas 2027

Mediterrâneo  
2027

4 Reinos 2027

10 ANOS
DE PRIVATE EXPEDITIONS LATITUDES



Av. Pedroso de Morais, 1553  .  Cj. 63 . Pinheiros . 05419-001 

São Paulo-SP  .  +55 11 3045.7740  .       +55 11 91056.0662

latitudes@latitudes.com.br   .   www.latitudes.com.br


