


Há lugares que visitamos pela primeira vez e, ainda assim, parecem conhe- 

cidos. O Mediterrâneo provoca essa sensação imediata de familiaridade. 

Suas vilas, portos e paisagens não pertencem apenas à geografia: pertencem 

também à memória cultural que atravessa séculos e continua presente na 

forma como imaginamos cidades, convivência e tempo cotidiano.

Ao redor desse mar surgiram histórias, narrativas e modos de vida que in-

fluenciaram profundamente o mundo ocidental. Mais do que um conjunto de 

destinos históricos, o Mediterrâneo é um espaço onde mito, literatura e vida 

cotidiana se misturam, onde a caminhada pelas ruas, o encontro nas praças 

e a mesa compartilhada fazem parte da própria experiência do lugar.

Nesta Private Cruise Expedition, percorremos esse território por mar, acom-

panhando o ritmo que historicamente o definiu. Navegar entre ilhas e portos 

permite compreender a continuidade entre paisagem e cultura: cada che- 

gada revela não apenas um cenário, mas uma maneira de habitar o mundo 

moldada pelo clima, pela luz e pela proximidade constante da água.

A presença de especialistas ao longo da jornada acrescenta camadas de lei-

tura sem retirar a leveza da experiência. Suas narrativas ajudam a reconhecer 

referências que muitas vezes já nos são familiares: personagens, histórias e 

símbolos que permanecem vivos na literatura e na imaginação coletiva.

Nas próximas páginas apresentamos os caminhos dessa travessia. Mais do 

que visitar o Mediterrâneo, a proposta é vivê-lo por alguns dias, acompanhando 

seu ritmo, sua luz e sua forma particular de organizar a vida ao redor do mar. 

Sejam bem-vindos à Private Cruise Expedition Mediterrâneo 2027!

ENTRE ÁGUAS HISTÓRICAS E MÍTICAS
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Patrimônios Mundiais Unesco:
. Siracusa e a Necrópole de Pantalica
. Área Arqueológica de Agrigento
. Palermo Árabe-Normanda, Cefalù e Monreale

. Centro Histórico de Roma

. Costa Amalfitana

. Pompeia, Herculano e Torre Annunziata
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CONHEÇA O IATE 

DESTA VIAGEM

Navegaremos a bordo do Emerald Sakara, superiate contemporâneo da Emerald Cruises, 

concebido para proporcionar uma experiência de navegação intimista pelo Mediterrâneo.  

Seu porte reduzido permite um atendimento mais próximo e personalizado, aproximando a  

vida a bordo da atmosfera de uma residência à beira-mar. 

Os ambientes foram projetados para valorizar a permanência ao ar livre e a relação com a 

paisagem: lounges panorâmicos, áreas abertas de convivência e o deck externo convidam a 

acompanhar o ritmo do dia. Mais do que um meio de transporte, o Emerald Sakara torna-se parte 

essencial da experiência: um lugar para permanecer entre os destinos, acompanhar a mudança 

das cores do horizonte ao longo do dia e viver o Mediterrâneo no seu próprio ritmo.



ACOMODAÇÕES e COMODIDADES

A BORDO

EMERALD SAKARA

by EMERALD CRUISES 

50 suítes e cabines distribuídas 
em 6 categorias

Deck externo com barVarandas privativas na 
maior parte das acomodações

Bares e lounges panorâmicos

Restaurante principal e opção de refeições ao ar livre

Diversas áreas de convivência

Academia de ginástica 24hSpa e Sauna infravermelha Plataforma náutica para banho de mar/esportes 
aquáticos e visitas em terra com guias locais

Salão de beleza, lavanderia e outras comodidades
* Serviços sob demanda e pagos à parte

Piscina e jacuzzi



Cristina Franciscato 
Literatura e Mitologia Grega 

Jornalista, com mestrado, doutorado e pós-doutorado em Literatura Grega Antiga pela 
FFLCH-USP. Tradutora da tragédia Héracles de Eurípides (Palas Athena, 2003); coau- 
tora dos livros: Estudos Sobre o Teatro Antigo (Alameda, 2010) e A Representação dos 
Deuses e do Sagrado no Teatro Greco-Latino (Humanitas, 2013). Membro Pesquisador 
do grupo “Estudos sobre Teatro Antigo” (USP/ CNPQ). Membro da SBEC - Sociedade 
Brasileira de Estudos Clássicos, também possui um canal no YouTube sobre Literatura 
Grega: www.youtube.com/cristinafranciscato

Saulo Goulart 
História

Historiador, professor e palestrante, doutor em História Cultural pela Universidade Estadual 
de Campinas (UNICAMP). Realizou pesquisas com apoio de FAPESP, CNPq e CAPES e 
foi pesquisador visitante no Colegio de México (COLMEX), onde trabalhou com arquivos 
históricos e crítica documental. Dedica-se à divulgação acadêmica nas Ciências Humanas, 
com foco em formações socioculturais, cultura política e religiões, e atua como especialista 
em viagens de conhecimento, acompanhando grupos em diversos países em parceria com a 
Latitudes. Também desenvolve projetos autorais em fotografia de viagem e registro cultural. 

A presença de especialistas é um dos 

pilares das viagens de conhecimento da 

Latitudes. Ao longo da travessia, você terá 

aulas, conversas e acesso a informações 

que aprofundam a compreensão sobre a 

História, a cultura, a sociedade e os modos 

de vida dos lugares que visitaremos.

Dr. Fábio Lambertini Tozzi 
Médico da Expedição

Médico com sólida carreira acadêmica e ampla ex- 

periência em grandes expedições, incluindo travessias 

oceânicas e expedições polares. Responsável pelo 

acompanhamento integral da saúde dos viajantes, 

sua presença oferece mais segurança e tranquilidade 

durante toda a jornada.

ESPECIALISTAS
Os mestres que vão iluminarar nosso saber 

ao longo da navegação pelo Mediterrâneo
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A clássica e apaixonante Roma será o ponto inicial da nossa viagem. Foi a partir dela que, por séculos, portos e cidades costeiras passaram a 

integrar um mesmo espaço de circulação no Mediterrâneo. Mais do que um conjunto de monumentos, a cidade permanece plenamente habitada, 

marcada pelo uso cotidiano de suas praças e ruas. Após duas noites na “cidade eterna”, iremos ao porto de Civitavecchia, onde embarcaremos  

no iate Emerald Sakara. 

R O M A   |   I T Á L I A
1 1  A  1 3  D E  M A I O  D E  2 0 2 7

H O T E L   |   T H E  S T .  R E G I S  R O M E   |   2 noi tes 

Inaugurado em 1894, o The St. Regis Rome é um dos hotéis históricos mais emblemáticos da cidade. Localizado próximo à Piazza della Repubblica, 

combina arquitetura clássica, interiores elegantes e o serviço refinado característico da marca St. Regis.



O porto de Salerno será nossa primeira parada em terra. Localizada na região da Campânia, ao sul de Nápoles, a cidade funciona como 

um ponto estratégico para explorar alguns dos mais importantes sítios históricos e paisagens costeiras do sul da Itália, como:

S A L E R N O  |  I T Á L I A
 1 4  D E  M A I O  D E  2 0 2 7

P O M P E I A

Soterrada pela erupção do Vesúvio em 

79 d.C., é um dos mais impressionantes 

testemunhos do mundo romano. 

Ruas pavimentadas, casas, termas, 

afrescos e inscrições preservadas 

permitem compreender o cotidiano 

de uma cidade congelada no tempo.

P A E S T U M

Fundada por colonos gregos no século  

VI a.C., abriga alguns dos templos 

dóricos mais bem preservados do 

mundo. Próximos ao mar, os templos 

de Hera e Atena revelam a presença 

grega no sul da península Itálica 

muito antes da hegemonia romana.

C O S T A  A M A L F I T A N A

Entre as montanhas e o mar Tirreno, a 

região costeira mais charmosa da Itália 

reúne pequenas cidades construídas 

sobre falésias, terraços cultivados 

e enseadas coloridas. Vilarejos como 

Amalfi e Positano expressam a tra- 

dição marítima e comercial da região.

S A L E R N O

Para aqueles que preferem permanecer 

na cidade, Salerno também pode 

ser explorada de forma independente, 

com visitas ao seu centro histórico 

medieval, ao Duomo dedicado a 

São Mateus ou com uma caminhada 

à beira mar.



No centro do Mediterrâneo, a Sicília sempre foi mais do que uma ilha, foi território disputado, ponto de passagem e lugar de encontro entre povos. 

Gregos, cartagineses, romanos, árabes e normandos deixaram marcas sucessivas em sua paisagem e cultura, formando uma das heranças históricas 

mais densas da Europa. Aqui, teatros clássicos, templos dóricos, catedrais medievais e cidades barrocas coexistem lado a lado, revelando como o 

Mediterrâneo foi, ao longo dos séculos, não apenas um núcleo de rotas comerciais, mas um espaço de circulação de ideias, técnicas e crenças.

S I C Í L I A  |  I T Á L I A
1 5  A  1 8  D E  M A I O  D E  2 0 2 7

Erguida sobre um terraço natural com 

vista para o mar Jônico, Taormina reúne 

paisagem e antiguidade clássica. Seu 

teatro greco-romano, ainda em uso, se 

abre diretamente para o Etna ao fundo, 

combinando arquitetura e cenário natural 

de forma singular. 

Uma das mais importantes colônias 

gregas fora da Grécia, Siracusa 

rivalizou com Atenas em poder e 

influência na Antiguidade. No Parque 

Arqueológico da Neápolis encontram-

se o teatro grego, o anfiteatro 

romano e a Orelha de Dionísio.  

O Vale dos Templos concentra alguns 

dos mais impressionantes vestígios 

da presença grega no Mediterrâneo 

ocidental. Templos dedicados a Hera, 

Héracles e a Concórdia permanecem 

intactos e evidenciam a prosperidade 

das colônias gregas na Sicília.

Marcada pela tradição marítima, Trapani 

foi, ao longo dos séculos, um importante 

entreposto comercial. Próxima às salinas 

costeiras e às rotas que ligavam Europa 

e Norte da África, a cidade conserva ruas 

estreitas, igrejas barrocas e uma cultura 

fortemente ligada à pesca e à navegação.

T A O R M I N A S I R A C U S A A G R I G E N T O T R A P A N I



Separada da península Itálica por um trecho mais aberto do Mediterrâneo, a Sardenha desenvolveu uma identidade própria ao longo dos séculos. 

A ilha preserva vestígios de ocupações antiquíssimas, anteriores ao mundo clássico, ao mesmo tempo em que foi integrada às rotas comerciais 

fenícias, romanas e, mais tarde, às influências espanholas e italianas. Lá, nossas principais paradas serão:

S A R D E N H A  |  I T Á L I A
1 9  A  2 3  D E  M A I O   |   2 4  A  2 5  D E  M A I O ,  2 0 2 7

C A G L I A R I

Na capital da ilha, voltada para o Golfo 

dos Anjos se encontra o bairro histórico 

do Castello, com suas muralhas, torres 

medievais e a catedral que revelam sua 

herança portuária do período pisano e a 

posterior presença aragonesa.

C A L A  G O L O R I T Z É

Na costa oriental, Cala Goloritzé 

possui uma das formações naturais mais 

conhecidas da ilha. A pequena enseada, 

cercada por falésias calcárias e marcada 

por um pináculo rochoso que se eleva 

junto ao mar, só é acessível por trilha 

ou embarcação. 

Ó L B I A

No Nordeste da ilha, a cidade de 

Ólbia nos revelará sua atmosfera 

portuária, ligada às antigas rotas 

mediterrâneas. De lá, navegaremos 

pela área marinha protegida de 

Tavolara e Molara, em um dos trechos 

mais transparentes do litoral sardo.

P O R T O  C E R V O

Porto Cervo, o centro náutico da Costa 

Esmeralda, é marcado por praças, 

passagens e construções de inspiração 

mediterrânea. Depois, navegaremos 

rumo ao arquipélago de La Maddalena e 

seu icônico conjunto de ilhas graníticas 

entre a Sardenha e a Córsega.

+ Ilhas Tavolara 
e Molara

+ La 
Maddalena



Mais próxima da Itália do que da França continental, a Córsega ocupa uma posição estratégica no Mediterrâneo ocidental. Ao longo dos séculos,  

foi disputada por cidades italianas, especialmente Gênova, até ser incorporada à França no século XVIII. Essa trajetória explica sua identidade 

singular: língua, arquitetura e costumes revelam uma convivência entre heranças italianas e administração francesa. Montanhosa e recortada por 

enseadas profundas, a ilha preserva pequenas cidades fortificadas voltadas para o mar, historicamente ligadas à navegação e à defesa costeira. 

C Ó R S E G A  |  F R A N Ç A
2 3  A  2 4  D E  M A I O   |   2 6  D E  M A I O ,  2 0 2 7

B O N I F Á C I O

Erguida sobre falésias calcárias no extremo sul da ilha, Bonifácio domina 

a entrada do estreito que separa a Córsega da Sardenha. A cidade alta, 

protegida por muralhas, concentra ruas estreitas e construções medievais, 

enquanto o porto natural abaixo serviu por séculos como abrigo estratégico 

para embarcações que cruzavam o Mediterrâneo ocidental.

S A I N T - F L O R E N T

Na costa norte, Saint-Florent desenvolveu-se ao redor de uma pequena 

cidadela genovesa voltada para uma baía protegida. O antigo porto pes- 

queiro transformou-se em ponto de apoio para navegações costeiras, 

mantendo, porém, a escala de uma vila mediterrânea, com praças, cafés  

e vida cotidiana organizada ao redor do mar.



A Riviera Francesa será o cenário de encerramento da nossa jornada pelas águas do Mediterrâneo. Na costa da Provença, Cannes 

desenvolveu-se de vila de pescadores a centro cultural a partir do século 19. A cidade organiza-se ao redor do porto e da Boulevard 

de la Croisette, com hotéis históricos, jardins e praias voltadas para o golfo.

C A N N E S  |  F R A N Ç A 
2 7  E  2 8  D E  M A I O  D E  2 0 2 7 

H O T E L   |   B A R R I È R E  L E  M A J E S T I C  C A N N E S    |   1 noi te 

Localizado diante da Croisette e a poucos passos do centro histórico do Le Suquet, o hotel possibilita uma caminhada 

exploratória a pé pela charmosa cidade.



.  14 dias de navegação no iate Emerald Sakara, em formato 100% privativo para o grupo;

.  2 noites de hospedagem em Roma, no início da viagem e 
   1 noite de hospedagem em Cannes, no final da viagem;

.  Aulas e palestras com os especialistas Latitudes;

.  Acompanhamento de médico de viagem e equipe Latitudes;

.  Todas as refeições, com bebidas não alcoólicas e uma seleção especial de alcoólicas;

.  Estações de café, chá e água disponíveis 24 horas por dia;

.  Itens de minibar nas cabines; 

.  Seguro-viagem

.  Todas as taxas de serviço.

A VIAGEM INCLUI : 

CONVERSE CONOSCO

11  3045 7740

11 9 1056 0662

latitudes@latitudes.com.br  

para mais informações e reservas



SEJA NO AR, NA ÁGUA OU NA TERRA, OFERECEMOS 

UMA EXPERIÊNCIA DE VIAGEM SUBLIME

. Viagens feitas por brasileiros para brasileiros

. Uso privativo do meio de transporte selecionado para cada expedição

. Facilidades de embarque e desembarque 

. Você conhece o mundo falando português 

. Conforto e segurança com suas bagagens, com equipe dedicada a elas

. Cuidado especial com a saúde do viajante: médico em tempo integral nas viagens

. Curadoria cuidadosa de temáticas, destinos, atrativos, gastronomia e hotelaria

. Aulas e conversas conduzidas por renomados especialistas

. Experiências planejadas para diferentes níveis de condicionamento físico 

OUTROS DETALHES 

QUE FAZEM TODA A 

DIFERENÇA

. Divisão do grupo em grupos menores  

  para passeios e atividades nos destinos

. Oferta de passeios opcionais 

  além da programação comum ao grupo

. Visitas privativas, eventos especiais e   

  jantares exclusivos, sempre que possível

O QUE DIFERENCIA AS PRIVATE EXPEDITIONS DA LATITUDES?



Around the 
World 2016
A Origem 
do Homem e 
Seus Deuses
Com Leandro Karnal 
e Adriano Gambarini 

2016

Around the 
World 2018
Grandes Impérios 
da Humanidade 
Com Plinio Freire Gomes, 
Lourival Sant’Anna, 
Márcia Arcuri 
e Michiko Okano 

2018

Around 
Africa 2019
A Evolução 
da Vida 
Com Daniel Lahr e  
Lourival Sant’Anna

2019

Rio Negro 
2021
Amazônia 
Profunda 
Com Saulo Goulart, 
Adriano Gambarini 
e convidados

2021

Around Asia 
2022
Passado e 
Futuro, Agora 
Com Saulo Goulart e 
Lourival Sant’Anna 

2022

Around the 
World 2023
Civilizações 
Antigas e as 
Rotas para o 
Novo Mundo
Com Luiz Estevam 
Fernandes e 
Jaime Spitzcovsy 

2023

Antártica 
2024
Com Marcelo Gleiser, 
Maria Homem, 
Nilton Bonder e 
Ema Kuhn 

2024

Ásia Central
Rota da Seda 
2024
Com Saulo Goulart 
e Jaime Spitzcovsy 

2024

2 7 81 43 5 6

Around Africa 
2025
Continente 
Multicultural
Com Daniel Sousa e 
Tanguy Baghdadi

2025

9

Mediterrâneo 
2025
As origens 
do Mundo 
Ocidental
Com 
Cristina Franciscato
e Luiz Estevam 
Fernandes

2025

Programe-se 

para nossas 

próximas 

expedições:

Around Oceania
2026
Uma jornada 
pelo infinito azul
Com Ema Kuhn e 
Filipe Figueiredo 

2026

13

Ártico 2026
A Natureza 
do Tempo
Com Luiz Felipe 
Pondé, Danit Pondé, 
Monja Coen e 
Ema Kuhn 

2026

14

Bálcãs 2025
De Istambul 
a Zurique
Com Lourival Sant’Anna 
e Filipe Figueiredo 

. . . . . .

Grande Expresso 
Oriente 2025
De Zurique 
a Istambul 
Com Saulo Goulart
e Deborah Berlinck

2025

11 1210

Ásia Central
Rota da Seda 2026

Antártica 2027

Across 
Americas 2027

Mediterrâneo  
2027

4 Reinos 2027

10 ANOS
DE PRIVATE EXPEDITIONS LATITUDES

Desde 2016, nossas Private Expeditions percorrem o globo com roteiros autorais, 

cruzando continentes por ar, água e terra. São jornadas criadas para viver o mundo em 

profundidade, com conforto, segurança, conhecimento e exclusividade.



Av. Pedroso de Morais, 1553  .  Cj. 63 . Pinheiros . 05419-001 

São Paulo-SP  .  +55 11 3045.7740  .       +55 11 91056.0662

latitudes@latitudes.com.br  .  www.latitudes.com.br


