UZBEQUISTAO & AZERBAIJAO

No coracao da Asia

Grupo com Saulo Goulart
2 a 18 de setembro de 2026
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VIAGENS DE CONHECIMENTO



Entre as estepes da Asia Central, dreas de cultivo irrigado e rotas que contornam desertos

como o Kyzylkum, desenha-se um eixo que por séculos articulou o mundo conhecido.
Tashkent, Khiva, Bukhara e Samarkand surgem como pontos de uma mesma trama, onde
caminhos se cruzavam e civilizagdes se reconheciam. Por ali circularam mercadores, sabios
e peregrinos, levando ndo apenas riquezas, mas visbes de mundo. Nesse espaco, revela-se
um dos grandes centros de gravidade da experiéncia humana. As cupulas azuis, as madragas
e os mercados ecoam camadas de influéncias isldmicas, persas, turcas e mongodis. Em
Samarkand, o esplendor de uma era de sintese cultural ainda ressoa. Em Bukhara, a memodria
do pensamento e da fé permanece viva. Khiva guarda o siléncio das caravanas que

atravessavam o tempo.

Ao se estender até o Caucaso, no Azerbaijao, esse arco revela uma ponte continua entre
mundos. O pais oferece um contraste fascinante entre tradicdo milenar e modernidade
vibrante, além de ser um mosaico cultural que, assim como o Uzbequistao, integra o legado
da Rota da Seda e convida o viajante a uma jornada por caminhos antigos, repletos de beleza,
simbolismo e encontros marcantes. Ali, mais do que fronteiras, ha conexdes que ajudaram a

moldar a prépria ideia de humanidade compartilhada.
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Especialista Saulo Goulart

Historiador, professor, palestrante e fotdgrafo. Doutor em histoéria
cultural pela Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP).
Desenvolveu pesquisa junto as principais instituicdes de fomento
cientifico do pais, tais como FAPESP, CNPg e CAPES. Foi
pesquisador em dmbito internacional, vinculado ao COLMEX, na

Cidade do México, onde obteve extensa experiéncia em arquivos

histéricos, paleografia, critica documental e registro técnico fotografico. Atuou na area de
Histéria do Brasil e Histéria contemporanea junto a Fundacao Casper Libero, além de
contribuir com projetos variados em diversas instituicées, como a Casa do Saber, Fronteiras
do Conhecimento e o Museu de Arte Moderna (MAM). Hoje, dedica-se a divulgacao académica
na area de Ciéncias Humanas, com especial atengao a formagdes socioculturais, cultura
politica e religides. Trabalha como curador e produtor na formulagdo de conteudos
educativos, cursos e palestras, especialmente voltados ao ambiente corporativo. E consultor
e especialista em viagens de conhecimento, com experiéncia em mais de 30 paises, atuando
em parceria com a Latitudes Viagens de Conhecimento. Também é fotdgrafo e desenvolve
projetos autorais, voltados aos géneros fotografia de rua, fotografia de viagem e fotografia de

registro cultural.
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ROTEIRO RESUMIDO | VIAGEM PRINCIPAL

19 Dia: 02/09/2026 | Sao Paulo — Tashkent (Uzbequistao)
2° Dia: 03/09/2026 | Chegada em Tashkent
39 Dia: 04/09/2026 | Tashkent — Urgench — Khiva
4° Dia: 05/09/2026 | Khiva
59 Dia: 06/09/2026 | Khiva — Bukhara
6° Dia: 07/09/2026 | Bukhara
7° Dia: 08/09/2026 | Bukhara
89 Dia: 09/09/2026 | Bukhara - Samarkand
9° Dia: 10/09/2026 | Samarkand
10° Dia: 11/09/2026 | Samarkand — Shakhrisabz — Samarkand
11° Dia: 12/09/2026 | Samarkand — Tashkent
12° Dia: 13/09/2026 | Tashkent
13° Dia: 14/09/2026 | Tashkent — Baku (Azerbaijao)
14° Dia: 15/09/2026 | Baku
15° Dia: 16/09/2026 | Baku
16° Dia: 17/09/2026 | Baku — Sao Paulo

17° Dia: 18/09/2026 | Chegada em Sao Paulo
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ROTEIRO DETALHADO | VIAGEM PRINCIPAL

Legenda de refeicdes inclusas:

C: Café da manha | A: Almocgo | J: Jantar

Dia 1: 02/09/26 | Sdo Paulo - Tashkent (-/-/-)
Apresentagdo no aeroporto internacional em Sao Paulo (GRU) com trés horas de
antecedéncia para embarque em voo com destino a Tashkent, no Uzbequistao.

*Nota: se o voo for programado para a madrugada de 02/09/2026, € necessario comparecer ao

aeroporto na noite anterior, em 01/09/2026.

Dia 2: 03/09/26 | Chegada em Tashkent (C/A/-)

Chegada ao Aeroporto Internacional de Tashkent e traslado de grupo* para o hotel.
Check-in* e tempo livre para descanso.

Almoco de boas-vindas para o grupo.

Final da tarde: Aula de abertura com Saulo Goulart.

Final do dia e inicio da noite (opcional): Praca Amir Timur - Situada na parte nova da cidade,
esta praga abriga um monumento em homenagem a Amir Timur, um importante comandante
e estadista do século 14. Ao redor dela, ha importantes edificios histéricos, como a
Universidade de Direito, instalada ali durante o periodo soviético.

*Nota: Traslado seré feito por um unico veiculo, disponivel apenas para clientes que chegarem no voo

referencial. Early check-in no hotel incluso, com café da manha disponivel até as 10h.

Dia 3: 04/09/26 | Tashkent - Urgench - Khiva (C/-/-)

No horario determinado, traslado para o aeroporto de Tashkent e embarque em voo para
Urgench. Na chegada, traslado terrestre para o hotel em Khiva (aproximadamente 1 hora de

carro). Check-in no hotel.
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Dia 4: 05/09/26 | Khiva (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Khiva — Com mais de 2.500 anos de histéria, esta é uma cidade-
oasis em meio ao deserto Kizil-Kum, que cativa pela simplicidade e harmonia de cores.
Cercada por muralhas antigas, abriga minaretes e singulares construgdées em barro, um
importante testemunho do seu passado que lhe rendeu o reconhecimento como Patriménio
Mundial pela Unesco.

Destaque |I: Cidadela Kunya Ark — De acordo com evidéncias, esta cidadela comecou a ser
edificada no século 17, mas somente edificios dos séculos 19 e 20 foram preservados.
Localizada em um ponto estratégico de observacao da cidade de Khiva, possui diversos
edificios esculpidos com ornamentos tradicionais, elementos que testemunharam a vida dos
Khans de Khiva.

Destaque ll: Complexo de Tash-Khovli — Residéncia de verdo dos khans de Khiva, foi
construida em meados do século 19 por ordem de Allakuli-khan. O edificio € um dos mais
marcantes da cidade, com uma belissima decoragao em azulejos de tons de azul e colunas

de madeira ricamente trabalhadas.

Dia 5: 06/09/26 | Khiva — Bukhara (C/A/-)

Cedo pela manha, check-out e traslado terrestre* para Bukhara (aproximadamente 7h30min.

horas de carro).

Tarde: Almocgo no hotel em Bukhara e check-in*.

Nota: horario oficial de check-in no hotel: a partir das 14h.
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Dia 6: 07/09/26 | Bukhara (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Bukhara — Capital sagrada da cultura isldmica no Uzbequistéo, a
cidade teve uma grande influéncia dos arabes, que ali criaram um importante centro cultural
e religioso, o que atraiu muitos estudantes e intelectuais a partir do século 8.

Destaque I: Cidadela Ark — Datando do século 5, esta fortaleza € uma das estruturas mais
antigas de Bukhara. Foi habitada por varios povos até o ano de 1920, quando foi invadida pelo
Exército Vermelho. Apds isso, ndo chegou a ser restaurada e os edificios restantes agora
abrigam museus que contam sua histoéria.

Destaque Il: Complexo Poi Kalyan — Um dos espagos mais iconicos de Bukhara, com
mesquitas e madragas ricamente ornamentadas com mosaicos coloridos. O minarete Kalyan
€ a mais antiga estrutura do complexo, construida no século 12, e ja foi a estrutura mais alta

da Asia Central.

Dia 7: 08/09/26 | Bukhara (C/A/-)
Passeio da manha e tarde: Bukhara.

Destaque I: Paldcio Sitorai Mokhi-Khosa — Antiga residéncia de verao do emir de Bukhara, com

edificios coloridos e decorados com espelhos incrustados, além de muitos objetos que

revelam como viviam os emires da regido.




Destaque ll: Memorial Khoja Bakhouddin Nagshbandi — Um dos santuarios mais

reverenciados pelos muculmanos. E o local onde esté enterrado Nagshbandi, o fundador da

ordem sufi e mentor espiritual de Amir Timur.

Dia 8: 09/09/26 | Bukhara — Samarkand (C/A/-)

Manha livre. Check-out hotel e almogo em restaurante local.

Tarde: Traslado para estacdo de trem e embarque para Samarkand*(percurso de aprox.
01h45min. em trem de alta velocidade).

Chegada e traslado para o hotel. Check-in no hotel em Samarkand.

*Nota: os horadrios dos trens estardo disponiveis apenas proximo a data da viagem; portanto, a
programacéao desse dia podera sofrer alteracées. Mesmo apds a confirmacgo, os trens ainda podem

ter seus horarios alterados devido as necessidades operacionais da companhia ferroviaria.




Dia 9: 10/09/26 | Samarkand (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Samarkand — Uma das mais antigas cidades do mundo ainda
habitadas, foi a capital da Satrapia de Sogdiana sob a dinastia Aqueménida persa. Por estar
em um ponto estratégico da antiga Rota da Seda entre a China e a Europa, tornou-se uma das
mais importantes cidades do Império Persa.

Destaque |: Praga Registan — Centro da vida publica na Idade Média, a praga foi restaurada
em 1920 e, atualmente, € um dos principais atrativos turisticos da cidade. Neste complexo,
ha majestosas madracas, sendo as trés mais importantes: Ulugbek, Tillya-Kori e Sher-Dor.
Destaque ll: Mausoléu Guri Emir — Complexo arquitetdnico com uma cupula de cor azul-
celeste que abriga as tumbas de Tamerlao, seus filhos e neto, o famoso astrénomo Ulugbek.
Essas tumbas estdo localizadas na sala principal da cripta e decoradas com marmores

variados, 6nix e jade.

Passeio a noite (opcional): Caminhada para observar a cidade iluminada a noite.

Dia 10: 11/09/26 | Samarkand - Shakhrisabz — Samarkand (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Shakhrisabz — Localizada a cerca de 2 horas de Samarkand, a
cidade possui em seu centro histérico uma colegcado de monumentos excepcionais e bairros
antigos que testemunharam o seu desenvolvimento, especialmente durante o apogeu
ocorrido sob o governo de Amir Temur e dos Temuridas, nos séculos 15 e 16. Novos elementos
foram incorporados a esse espaco ao longo dos anos, o que lhe conferiu uma sucesséao de
diferentes estilos arquitetdnicos.

Destaque I: Palacio Ak-Sarai— Erguido na Era Medieval como a majestosa residéncia de Timur
Emir, hoje restam suas ruinas, consideradas Patriménio da Unesco. Os impressionantes
pilares da entrada sdo testemunhos eloquentes de sua antiga grandiosidade.

Destaque ll: Complexo Memorial Dor-ut Saodat — Concebido como complexo funerario sob as
ordens de Amir Timur, o Memorial Dor-ut Saodat engloba varias estruturas, mas apenas alguns

desses edificios sobreviveram, como a cripta de Timur e o mausoléu de seus filhos e netos.
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Dia 11: 12/09/26 | Samarkand - Tashkent (C/A/-)

Check-out hotel e passeio de dia inteiro por Samarkand.

Destaque I: Observatdrio de Ulugbek — Neto de Tamerlao, Ulugbek construiu em Samarkand
um dos mais importantes observatérios astronémicos da era medieval. Situado no topo de
uma colina, o projeto arquiteténico do edificio reflete o fervor cientifico dessa época e mostra
a grandeza intelectual da era Timurida.

Destaque ll: Museu Afrosiab — Considerado um dos mais importantes museus da cidade,
onde artefatos coletados durante as escavacdes do antigo assentamento Afrosiab estido
guardados. Suas exposicOes contam a histdria Sogdiana e das muitas populagcbes nOmades
gue controlaram a regiao em diferentes épocas.

Final do dia: Traslado para estacdo de trem e embarque para Tashkent* (percurso de aprox.
02 horas em trem de alta velocidade).

Noite: Chegada e traslado para o hotel. Check-in no hotel em Tashkent.

*Nota: os horadrios dos trens estardo disponiveis apenas proximo a data da viagem; portanto, a
programacéao desse dia podera sofrer alteracées. Mesmo apds a confirmacgo, os trens ainda podem

ter seus horarios alterados devido as necessidades operacionais da companhia ferroviaria.

Dia 12: 13/09/26 | Tashkent (C/A/-)

Passeio da manha e tarde: Tashkent - A capital e a maior cidade do Uzbequistdo possui uma
historia que remonta ao

Os edificios de sua parte histdrica testemunham as antigas técnicas construtivas da Asia
Central, cujas principais caracteristicas sdo os iwan, portais caracteristicos em mesquitas,
madracas e minaretes.

Destaque I: Madraga Barak-Khan — Construida no século 16 por Suyunidzh-Khan, neto do
famoso astronomo Ulugbek. Sua principal fungao era ser uma escola isldmica, no entanto,
também abriga mausoléus, incluindo um em que o proprio Suyunidzh-Khan foi sepultado.
Destaque llI: Bazar de Chorsu — Mercado tradicional onde ha centenas de anos os
comerciantes se reunem para discutir pregos e fatos importantes, além de praticar a milenar
arte do comércio. As estruturas do antigo bazar ruiram, mas a arquitetura tradicional foi

mantida na atual constru¢gdo com um magnifico domo e detalhes orientais.
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Final da noite: Check-out* hotel e traslado para o aeroporto, para embarque no voo com

destino a Baku, no Azerbaijao.

*Nota: pernoite de 13/09 inclusa, para late check-out do hotel em Tashkent. Voo com partida prevista

para as 2h20min. do dia 14/09/2026 (sujeito a alteragcéo, por parte da companhia aérea).

Dia 13: 14/09/26| Tashkent — Baku (C/-/-)

Madrugada: Embarque no voo para Baku. Desembarque, traslado e check-in* no hotel em
Baku.

Manha: Café da manha no hotel em Baku. Manha livre.

Passeio daTarde: Centro Historico de Baku— QO coracao histérico de Baku, com ruas estreitas,
casas de pedra e locais que refletem o passado, como o Palacio dos Shirvanshahs, um
Patriménio da Unesco e uma antiga residéncia de uma das dinastias mais poderosas da
histdria do pais.

*Nota: pernoite de 13/09 inclusa, para early check-in no hotelem Baku. Voo com chegada prevista para

as 04h10min. (sujeito a alteracéo, por parte da companhia aérea).




Dia 14: 15/09/26| Baku (C/A/-)

Passeio da Manha: Gobustan* — Reserva Cultural e um museu ao ar livre em meio ao
semideserto do Azerbaijao. Localizado a cerca de 40 km de Baku, esse planalto rochoso abriga
uma colecao notdvel de pinturas rupestres, além de resquicios de assentamentos humanos
do periodo neolitico.

Tarde: Tempo livre com veiculo e guia a disposi¢ao do grupo.

*Nota: a visita dependera das condi¢des climaticas do dia. Além disso, o veiculo de grande porte sera

trocado por um menor, para facilitar a chegada dos viajantes ao local.

Dia 15: 16/09/26| Baku (C/-/))

Passeio da manha: Centro Cultural Heydar Aliyev — Elaborado pela vencedora do prémio
Pritzker e arquiteta reconhecida internacionalmente, Zaha Hadid. O centro cultural é famoso

por sua estrutura curva e sem angulos retos.
Tarde: Livre.

A noite, jantar de despedida para o grupo.

Dia 16: 17/09/26| Baku — Sao Paulo (C/-/-)
Traslado de grupo para o Aeroporto Internacional de Baku — Heydar Aliyev e embarque em voo
de retorno a Sao Paulo.

Nota: horario oficial de check-out no hotel: até as 12h.

HOSPEDAGEM

TASHKENT -02 a 04/09 e 12 a 14/09/2026
Inter Continental Tashkent (ou similar)
Site do hotel

Categoria 5 estrelas | Classic Room
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https://ictashkent.com/hotel/

BUKHARA - 06 a 09/09/2026
Mercure Bukhara Old Town (ou similar)
Site do hotel

Categoria hotel boutique | Privilege room

KHIVA - 04 a 06/09/2026
Hotel Farovon Khiva (ou similar)
Site do hotel

Categoria 4 estrelas | Standard Room

BAKU - 13 a17/09/2026
Four Seasons Baku (ou similar)
Site do Hotel

Categoria 5* luxo | Superior Room

SAMARKAND - 09 a 12/09/2026
Movenpick Hotel Samarkand (ou similar)
Site do hotel

Categoria 4 estrelas | Standard Room
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https://all.accor.com/hotel/C076/index.en.shtml
https://www.fourseasons.com/baku/
https://farovonkhiva.uz/
https://all.accor.com/hotel/C0E8/index.pt-br.shtml

VALORES | VIAGEM PRINCIPAL (Parte Terrestre)

Valores em Délares Americanos (USD) por pessoa:

Grupo de 12 ou mais pessoas

Valor Parcelamento em 5x Taxas e Impostos
Forpessoaem | ;51 10.920,00 | Entrada USD 3.820,00 + 5 x USD 1.420,00 USD 780,00
quarto duplo
Porpessoaem 1 ;5013 230,00 | Entrada USD 4.630,00 + 5 x USD 1.720,00 USD 945,00
quarto single

Osvalores em délares serao convertidos para reais, de acordo com o cAmbio do délar turismo

no dia do pagamento.

Desconto de 5% para pagamento a vista.

Parcelamento em todos os cartdes de crédito.

Taxas e impostos serdo pagos juntamente com a entrada.

Para solicitar reserva | USD 500,00 por pessoa

PRAZO DE INSCRICAO: 19/06/2026

Enviar ficha cadastral preenchida e cépia do passaporte

+ INCLUI

Acompanhamento do especialista Saulo Goulart™;

Acompanhamento de anfitrido Latitudes®;

* O especialista e anfitrido nao necessariamente viajardo nos mesmos voos com o grupo.

Acompanhamento de guia local em espanhol no Uzbequistéo e no Azerbaijao;
Acomodacao conforme mencionada no roteiro, com café da manha incluso;

Early check-in na chegada ao Uzbequistao (dia 03/09/2026);

Late check-out na saida do Uzbequistao (dia 13/09/2026);

Early check-in na chegada ao Azerbaijao (dia 14/09/2026);

Refeicdes mencionadas comoinclusas, conforme ainformacéo nalegenda (C=café da
manha, A= almoco, J=jantar);

Entradas nos locais de visita especificados no roteiro;
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Transporte privativo para o grupo nos deslocamentos previstos no roteiro;

Bilhete aéreo em classe econdmica no trecho Tashkent - Urgench;

*Nota: a franquia de bagagem despachada por pessoa para o voo interno no Uzbequistao é de

2x pecgas de 23 kg. E a bagagem de mao é de 1 peca de no maximo 8 kg.

Bilhete de trem em classe econdmica nos trechos Bukhara - Samarkand e Samarkand
—Tashkent;

Traslado de bagagens por terra, nos trechos que serdo feitos de trem: Bukhara -
Samarkand - Tashkent;

Visto para entrada no Azerbaijao;

Traslado de chegada e saida para o grupo, em um Unico veiculo;

*Para horarios de voos diferentes do voo referencial do grupo, por favor, consulte-nos

sobre custo adicional, para traslado privativo;

Assisténcia médica de viagem (cobertura USD 150 mil).

- NAO INCLUI

Voos internacionais e domésticos no Brasil e trecho Uzbequistao — Azerbaijao;

Early check-in e/ou Late check-out, exceto se mencionado como incluso;

Upgrade de hotel e/ou categoria de quartos;

Despesas pessoais como: lavanderia, telefonemas, internet, refei¢cdes, entre outros;
Carregadores de mala;

Refeicbes ndo mencionadas no roteiro;

Bebidas nas refeicoes;

Gorjetas aos guias, carregadores de malas, motoristas e em restaurantes;

Qualquer item nao citado acima como incluso.

OPCIONAIS

Consulte-nos para saber valores e condi¢gdes de pagamento da parte aérea.

Consulte-nos para saber valores de traslado privativo individual.

UZBEQUISTAO & AZERBAIJAO | Grupo com Saulo Goulart



DOCUMENTOS NECESSARIOS

Vistos | Brasileiros ndo necessitam de visto para entrada no Uzbequistéo;

Necessario visto para entrada no Azerbaijao (incluso na proposta, mediante envio de cépia de
passaporte legivel e valido, bem como demais informacdes pessoais solicitadas, dentro do
prazo estipulado pela Latitudes);

Vacinas | Recomendamos a apresentacdo do certificado internacional de vacina contra
COVID-19 e febre amarela. A vacina devera ser providenciada até 11 dias antes do embarque.
Passaporte | Com validade minima de 6 meses, contados a partir da data final da viagem.
Seguro | E necessario que todos os brasileiros embarquem com o comprovante de seguro
viagem com cobertura minima de EUR 30.000,00 - englobando assisténcia médica/hospitalar

e repatriagéo.

Laﬁ?uoes

VIAGENS DE CONHECIMENTO

Informacgodes e reservas: latitudes@latitudes.com.br | +55 11 3045 7740 ou 11 91056 0662



